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Tradition & Moderne

Der Spitalfonds Villingen  

ist eine rechtsfähige örtliche 

Stiftung des öffentlichen 

Rechts sowie die älteste und 

bedeutendste soziale Stiftung in 

Villingen. Seit über 730 Jahren 

sorgen wir für den Betrieb 

des Pflegeheims Heilig-Geist-

Spital sowie die Betreuung 

und Unterstützung hilfs- und 

pflegebedürftiger

Personen.

Verwaltung unserer 

Wohnanlagen im 

Abt-Gaisser-Haus

Schulgasse 23, im 2. OG 

78050 Villingen-Schwenningen

Tel.: 07721 / 82 -1080 

Fax: 07721 / 82 -1087

 info@spitalfonds-villingen.de

Pflegeheim 

Heilig-Geist-Spital  

Am Warenbach

Bleichestr. 54 

78050 Villingen-Schwenningen

Tel.: 07721 / 804-400 

Fax: 07721 / 804-499

hgs@spitalfonds-villingen.de

www.spitalfonds-villingen.de

Unser Leistungsangebot umfasst:

Pflegeheim Heilig-Geist-Spital

Seniorenwohnanlage Wohnpark Hammerhalde

Betreutes Wohnen Am Warenbach

Barrierefreie Wohnungen für Senioren und Menschen mit Beeinträchtigung

Abt-Gaisser-Haus, Zentrum für Senioren und Menschen mit Beeinträchtigung

Allgemeine Mietwohnungen

Veranstaltungsräume

 
Ratgeber, Betreuung,  Gesundheit, Wohnen, Mutmacher- Geschichten und  vieles mehr!

Die Zahl der Pflegebedürftigen nimmt zu

Laut Mitteilung des Statistischen Bundesamtes von Ende 2022 waren im Dezember 
2021 in Deutschland 4,96 Millionen Menschen pflegebedürftig im Sinne des Pfle-
geversicherungsgesetzes (SGB XI). Dagegen  lag die Zahl der Pflegebedürftigen im 
Dezember 2019 bei 4,13 Millionen. Bei der starken Zunahme um 0,83 Millionen Pfle-
gebedürftige (+20 %) zeigen sich weiterhin Effekte durch die Einführung des weiter 
gefassten Pflegebedürftigkeitsbegriffs zum 1. Januar 2017. Etwa fünf von sechs Pfle-
gebedürftigen wurden im Dezember 2021 zu Hause versorgt. Rund ein Sechstel der 
Pflegebedürftigen (16 % bzw. 0,79 Millionen) wurde in Pflegeheimen vollstationär 
betreut. Ende 2021 waren 79 % der Pflegebedürftigen 65 Jahre und älter, ein Drittel 
(33 %) war mindestens 85 Jahre alt. Die Mehrheit der Pflegebedürftigen war weib-
lich (62 %). Mit zunehmendem Alter steigt die Wahrscheinlichkeit, pflegebedürftig zu 
sein. Während bei den 70- bis 74-Jährigen rund 9 % pflegebedürftig waren, wurde 
für die ab 90-Jährigen die höchste Pflegequote ermittelt: In diesem Alter waren 82 % 
der Menschen pflegebedürftig. 

„Projekt Lebenswege“ bietet den Überblick 

Unser Magazin „Projekt Lebenswege“ richtet sich nicht nur an Ältere und Menschen 
jeden Alters mit Behinderungen, sondern auch an deren Familien, Freunde und Be-
kannte. Häufig treffen sie gemeinsam eine Entscheidung für geeignete Pflegemög-
lichkeiten – in Pflegeheimen, in ambulanten Tagesbetreuungen, im Betreuten Woh-
nen oder zu Hause. Mit einer Vielfalt an möglichen Angeboten bietet unser Magazin 
eine Entscheidungshilfe. 

Nach Erscheinen der Printausgabe kann das komplette Magazin auch auf unserer 
Internetseite  gelesen werden: www.lebenswege-sbh.de 

Erscheinungsweise

Format 
21 x 29,7 cm DIN A4 (Breite x Höhe)

Erscheinungstermin und -weise 
1. Halbjahr 2024

Anzeigenschluss/Druckdatenabgabe  
März 2024 

Umfang Auflage 
ca. 70 Seiten 10.000 Exemplare

Vertrieb 
»Projekt Lebenswege«  
wird kostenlos verteilt unter anderem über: 
Gesundheitseinrichtungen, Arztpraxen, Sportstudios, Krankenkassen, kirchliche 
Einrichtungen, Einrichtungen mit Betreutem Wohnen, ambulante Pflegedienste, 
Pflegedienste, Bürgerämter, Gemeindeverwaltungen, Seniorenzentren, Apotheken, 
Kureinrichtungen, Fachhandel. Gerne nehmen wir auch Ihre Adresse mit auf.

Verbreitungsgebiet 
Landkreise Schwarzwald-Baar, 
Tuttlingen und Rottweil



Preise und Formate:

Anzeigengröße Preise in Euro 
zzgl. Mwst.

Format im Satzspiegel  
(Breite x Höhe)

Format im Anschnitt 
(3 mm Beschnittzugabe)

4. Umschlagseite* 2.685 187 x 265 mm 210 x 297 + 3 mm

3. Umschlagseite* 2.110 187 x 265 mm 210 x 297 + 3 mm

2. Umschlagseite* 2.505 187 x 265 mm 210 x 297 + 3 mm

1/1 Seite 1.190 187 x 265 mm 210 x 297 + 3 mm

1/2 Seite hoch 625 91 x 265 mm

1/2 Seite quer 625 187 x 130 mm

1/4 Seite hoch 350 91 x 130 mm

Datenlieferung der Anzeigen:
Anzeigen als druckfähiges PDF (300 dpi)

*  Die Platzierung auf den Umschlagseiten sind Premiumpartnerschaften. Sie erhalten außer der jeweiligen Anzeige noch die Logoabbildung auf dem Titel des Magazins.

Größe Preise in Euro  
zzgl. MwSt.

1/1 Seite (Basisseite) 1.290

Mengenstaffel Rabatt
2 Seiten 5%

3 Seiten 10%

4 Seiten 15%

über 5 Seiten 20%

Leistung Preise in Euro  
zzgl. MwSt.

Techn. oder redak-
tionelle Erstellung 
Ihres Portraits

260

Porträt

Datenlieferung der Texte und Bilder 
der Portraits und Advertorials
Texte als Word-Datei oder als druckfähiges PDF.
Bilder in den üblichen Bildformaten mit einer Auflösung 
von mind. 300 dpi.

Bitte beachten Sie: 
Sie erhalten von uns einen Korrekturabzug zur 
Druckfreigabe. Hier berücksichtigen wir nochmals 
eventuelle Änderungswünsche bzw. Korrekturen.

Zusatz-Leistungen

Beilagen* (bis 20 g) auf Anfrage

Kuhn Fachverlag GmbH & Co. KG 
Marktplatz 7  
78054 Villingen-Schwenningen 

Tel.  0 77 20 / 3 94-0 E-Mail: magazin@lebenswege-sbh.de 
Fax. 0 77 20 / 3 94-1 75 www.lebenswege-sbh.de

Ihre Ansprechpartner:

Mediaberatung 

Yvonne Jäschke  
Tel.: 0 77 20 / 3 94-1 17   
E-Mail: y.jaeschke@lebenswege-sbh.de

Redaktion

Steffi Findeisen 
Homeoffice: 0 77 28 / 2 32 99 79 
Tel.: 0 77 20 / 3 94-1 18 
E-Mail: magazin@lebenswege-sbh.de

Petra Klose
Tel.: 01 76 / 50 07 69 29
E-Mail: p.klose@lebenswege-sbh.de

Technische Herstellung

Steffi Scherr 
Tel.: 0 77 20 / 3 94-1 15 
E-Mail: technik@lebenswege-sbh.de

 * Fertige Beilagen werden bis zum Anzeigenschluss/Druckdatenschluss von Ihnen geliefert.  
Max. Größe 205 x 297 mm


